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Caras famílias,

Bem vindas a mais um ano letivo! O 

Projeto “Educação na APNF” tem 

novidades que esperamos sejam do 

vosso agrado, mas principalmente que 

contribuam para o bom 

desenvolvimento das crianças afetadas 

pela Neurofibromatose tipo 1 (NF1).

Este ano, proporcionaremos na nossa sede, e de forma gratuita, sessões de apoio à

aprendizagem e domínio da leitura, uma importante competência que por vezes está

comprometida devido à condição da NF. Podem ser beneficiárias as crianças com NF

e que apresentem essas dificuldades claramente identificadas.

Com o apoio da DGE teremos a Profª do Ensino Básico Elsa Canelo, doutorada em

Ecologia Humana pela Universidade Nova de Lisboa, a dinamizar as seguintes

atividades:
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O "Atelier A,B,C,D, Eu", onde pretendemos criar condições para que as

crianças / jovens assumam o papel de protagonistas na representação,

interpretação e projeção dos seus conhecimentos. Será um processo

dinâmico e imprevisível que evoluirá em direções distintas e sem resultados

pré-definidos, que contribuirá para clarificar a estrutura dos seus

pensamentos e ações individuais, desenvolver a clareza e coerência do

pensamento, facilitar os processos de tomada de decisão e utilizar

espontaneamente atitudes, gestos e movimentos, para a melhoria da

compreensão na oralidade.

Em nosso entender, estas atividades

promovem/facilitam a autoconfiança

e a motivação.

As sessões semanais e individuais 

deste Atelier podem ser de 40 

minutos, ou de 20 minutos se 

complementadas com outra 

atividade. 
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No caso das crianças cuja avaliação

pelo REI - Teste de Avaliação da

Fluência e Precisão da Leitura - indicar

um benefício claro da experiência de

Sessões de Leitura Assistida por

Animais, então será oferecido esse

apoio pela APNF. Para a

implementação desta atividade,

estabelecemos um protocolo com a

entidade Cães&Livros - R.E.A.D.

Portugal que está registada na

Intermountain Therapy Animals (ITA)

para a implementação do Programa

internacional Reading Education Assistance Dogs (R.E.A.D.). Vários estudos indicam

que a presença de cães facilita a aprendizagem das competências de leitura por

parte das crianças e melhora a sua motivação, atenção e concentração escolar

(Banks, Mccoy, & Trzcinski, 2018; Fine, 2010; Friesen, 2012; Gee, Belcher, Grabski,

DeJesus, & Riley, 2012; Hediger & Turner, 2014; Zasloff & Hart, 1999). Neste sentido

queremos oferecer esse apoio às crianças com NF e assim facilitar e acelerar o seu

domínio da leitura. Prevê-se que estas sessões tenham a duração de 20 minutos e

frequência semanal (individuais).
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Nota 1: Todas estas atividades
podem ser realizadas por
videoconferência, caso se justifique.

Nota 2: As atividades com cães não
estão indicadas, em formato
presencial, em caso de fobia a
animais/cães e alergias.

Tal como no ano passado, a APNF está disponível para sessões de

sensibilização / formação junto das escolas, dirigidas a professores e

assistentes operacionais. A condição genética da Neurofibromatose será

devidamente apresentada e enquadrada no grande tema das

dificuldades de aprendizagem / desenvolvimento que podem acometer

as crianças em idade escolar. Será feita uma comunicação às escolas a

oferecer estas sessões.

Estamos disponíveis para esclarecimentos no dia 25 de setembro às 16h.

LINK PARA ZOOM :

https://zoom.us/j/98944271684?pwd=NGdtaldaUmhWaWgyNGhmM1ZwcUZT

Zz09

ID da reunião: 989 4427 1684

Senha de acesso: 332417
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