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12 crianças/ jovens apoiados

Lisboa (5), Santarém (2), Seia (1); Região Autónoma da Madeira

(1); (1) (1); (1)

Feminino (3) e Masculino (9)

Presencial (3) e Online (9) ou .
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Como chegam à APNF?

• Divulgação nas redes sociais 

(9);

• Sinalização por Dr. João 

Passos (2);

• Sinalização por Professores (1).

Problemáticas observadas:

• Dificuldades de concentração;

• Competências Sócio-emocionais;

• Estabelecimento de relações com os 

pares;

• Ansiedade;

• Auto-estima e Auto-imagem.



8 crianças apoiadas

Lisboa (3), Seia (1); Região Autónoma da Madeira (2); Vila 

Nova de Gaia (1); Seixal (1)

Feminino (2) e Masculino (6)

Presencial (2) e Online (6)
2

3

1



Como chegam à APNF?

• Divulgação nas redes sociais/ 

inscrição diretamente no 

formulário.

Problemáticas com maior incidência:

• Dificuldades na aquisição, fluência, ou 

compreensão da leitura (6);

• Necessidade de organização/ 

técnicas de estudo + desenvolvimento 

da argumentação oral ou escrita (2).
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